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DIABETES

IN OSTERREICH

Novo Nordisk - fuhrend in der Diabetesversorgung

DIABETES IST EINE DER HAUFIGSTEN TODESURSACHEN
Wussten Sie schon? DER WELT. IN OSTERREICH STERBEN DARAN 10.000

MENSCHEN PRO JAHR'. ALLE 50 MINUTEN EINER.

Innovationen sollen auch
in Osterreich bei Menschen
mit Diabetes ankommen -
und das rechtzeitig!

* Gleichpreisigkeit fir Innovationen mit
vergleichbarem Patientennutzen statt
der rigiden minus 10% Preisregel.

Osterreich bei der Erstattung als letztes
Land der EU27? Bereitschaft zu einem
Preisniveau wie in anderen, wirtschaft-
lich vergleichbaren Landern in Europa
bringt Innovationen rechtzeitig zu
Menschen mit Diabetes.
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Arzte mussen chronische Fruhzeitig moderne
Erkrankungen wie Diabetes Therapien einsetzen statt
Leitlinien-konform teurer Reparatur-Medizin!
behandeln durfen! Gesamtheitliche Betrachtung der

Kosten fur Diabetes fuhrt zur Ent-
lastung des Gesundheitssystems.
+ Nicht alle Menschen mit Diabetes
bekommen die fir sie optimale
Therapie! Sparzwange fuhren zu
Einschrankungen: Arzte kénnen ent-
gegen nationaler und internationaler
Leitlinien erst dann GLP-1-RA verord-
nen, wenn die Krankheit bereits fortge-
schritten ist. Dies trotz Preisniveau o BlelaEselemana medhan fu
unter Europaschnitt. 6% der Diabeteskosten aus?, konnen
aber teure Folgeerkrankungen verzo-
gern, reduzieren oder sogar verhindern.

+ Kosten fur Diabetes pro Jahr:
3 Mrd. EUR'. 48% missen fir teure
Folgeerkrankungen ausgegeben
werden: Herzinfarkt, Schlaganfall,
Amputationen, Dialyse.

NOVO NORDISK: TUROFFNER ZU EINEM LEBEN IN GESUNDHEIT

Unsere Wissenschaftler entwickeln laufend innovative Arzneimittel und moderne Behandlungsoptionen,
um Diabetes, Adipositas und andere schwere chronische Stoffwechsel-Krankheiten zu besiegen. Mehr
als 10,7 Mio. Euro hat Novo Nordisk von 2016-2020 in Forschung & Entwicklung in Osterreich investiert®.
Darunter 28 klinische Studien mit knapp 620 Patienten, die die Patientenversorgung verbessern und
positiven Einfluss auf die umliegende Wirtschaft haben. Im Zentrum der Forschung von Novo Nordisk
steht das nattrliche Hormon GLP-1. Untersucht werden insbesondere seine Wirkung auf Gewichts-
abnahme, Hunger-Sattigungs-Mechanismen und Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Weitere Molekule und

Kombinationen mit hohem Wirkpotenzial sind in Entwicklung.

Der Zugang zu innovativen Behandlungsoptionen und Arzneimitteln ist im Interesse der Patienten
sicherzustellen. Novo Nordisk arbeitet gemeinsam mit Behandlern, Betroffenen, politischen Entschei-

dungstragern und Institutionen, um Wege zu Innovation und Pravention zu erschliel3en.



ZAHLEN UND FAKTEN

Diabetes meI_I.itus
Erkrankte in Osterreich’

élil
Menschen

mit Pradiabetes’

800.000

- Jeder 10. leidet an Diabetes mellitus
- 1/3 der Betroffenen weiR nichts davon

+*300.000

aller Menschen mit Diabetes
leiden an Typ-2-Diabetes’

85-90%

Ubergewicht i N
Adipositas } elll'hohen dqs Risiko
Bewegungsmangel fur Typ-2-Diabetes™

MEHR ALS 1 MILLION

Menschen mit Diabetes
in Osterreich’

2045: |:I|]I]

45% der hospitalisierten COVID-19
Patienten in Europa leiden an
Diabetes.* Das macht ein Viertel
aller wahrend der Pandemie im
europaischen Gesundheitswesen
anfallenden Kosten aus.

Die Gesamtkosten des Diabetes
in Osterreich betragen rund

3 Milliarden Euro.

dieser Ausgaben mussen fur
Spatkomplikationen aufgewendet
werden? - das sind rund 1,5 Mrd.
Euro, die effektiver investiert
werden kénnten.

48%

Die jahrlichen Ausgaben fur Typ-2-Diabetiker
mit kardiovaskularen Erkrankungen
sind mehr als doppelt so hoch wie jene fur

o

Menschen, die nur an Typ-2-Diabetes leiden.'
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stirbt in
Osterreich ein Mensch an den
Folgen von Diabetes. Das sind
Menschen im Jahr.!

der Diabetes-Typ-2-Todesfalle sind
auf kardiovaskulare Erkrankungen
zuruckzufuhren.®

An Diabetes erkrankte Erwachsene
haben ein

Risiko einen Herzinfarkt

oder Schlaganfall zu erleiden.®

haben
diabetisches FuRsyndrom? als Ursache. Das bedeu-
tet, dass der FuBamputationen mit richtiger
Behandlung vermeidbar waren. Zusatzlich erschwerte
die Covid-19-Pandemie die Patientenversorgung, was
die Zahl an Amputationen ansteigen lasst.®

] erblinden
pro Jahr in Osterreich als
Folge von Diabetes mellitius."

Diabetes richtet nicht nur korperlichen Schaden
an, er hat auch tiefgreifende Auswirkungen auf
die Psyche. Diabetiker leiden

an

Nur ~6%°

der Ausgaben bei Diabetes
werden in effektive Medikamente
investiert - frihe Diagnose und
medikamentése Sekundarpravention
kann teure Spatfolgen verhindern.

Durchschnittliche
Zusatzkosten pro Jahr?
flr einen Menschen mit
Typ-2-Diabetes in Osterreich:

~€3.945

7 Epidemiology of major lower extremity amputations in individuals with diabetes in Austria,
2014-2017: A retrospective analysis of health insurance database - Diabetes Research and
Clinical Practice, 2020

8 Diabetes-related major and minor amputation risk increased during the COVID-19 pandemic,
Journal of the American Podiatric Medical Association, 2020

9 Psychische Erkrankungen und Diabetes mellitus - Springer Link, 2016

10 The Impact of Cardiovascular Disease on Medical Care Costs in Subjects With and
Without Type 2 Diabetes, Diabetes Care, 2002
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